FRAUENGEMEINSCHAFT
ENGELBERG




Einladung
zur Mitgliederversammlung im H+ Hotel
Dienstag, 11. Méarz 2025, 19.30 Uhr

Traktanden:

1. Begrissung

2. Wahl der Stimmenzahlerinnen

3. Jahresbericht

4. Rechnung und Bericht Revisorinnen

5. Festsetzung Jahresbeitrag

6. Antrége (bitte mindestens 10 Tage vor der MV schriftlich
dem Présidium einreichen)

7. Wahlen
a) Wiederwahl Vorstandsmitglied
b) Neuwahlen Vorstandsmitglieder
c) Wahl Revisorin

8. Ehrungen

Q. Verabschiedung

10. Verschiedenes

Anschliessend an die Versammlung wird euch ein feiner Dessertteller serviert.

Wir bitten euch, den Jahresbeitrag von CHF 30.- mit beiliegendem
Einzahlungsschein zu begleichen. Herzlichen Dank!

(Konto Obwaldner Kantonalbank, Sarnen,
IBAN CH16 0078 0013 0523 1531 0)

Ehrenmitglieder sind vom Jahresbeitrag befreit.
Anmeldung bitte bis 05. M&rz 2025 bei Vroni Infanger,
Tel. 076 449 69 07 oder vroni76@bluewin.ch




oﬁe!wﬁ{amm

inmitten der Hektik des Alltags ist es off nicht einfach, sich die Zeit zu nehmen,
um innezuhalten, auf sich selbst zu héren und die Beziehungen zu pflegen, die
unser Leben bereichern. Doch genau diese Momente der Achtsamkeit und
der Verbindung sind es, die uns starken und uns erméglichen,

als Gemeinschaft zusammenzuwachsen.

Lasst uns auch in Zukunft bewusst die Zeit nehmen.

In unseren vielfaltigen Akfivitaten finden wir nicht nur die Maglichkeit, uns zu
vemetzen, sondern auch, einfach gemeinsam zu leben und zu lachen.

Ob beim Osternestli-Suchen mit den Kindern, beim Tanzen,

oder bei gemeinsamen Wanderungen - diese kleinen Momente der Freude
und der Kreativitét verbinden uns und erinnemn uns daran, wie wichtig es ist,
auch die leichten und spielerischen Seiten des Llebens zu geniessen.
Besonders bei einem gemeinsamen Ausflug, der den Alltag hinter uns lésst,
erleben wir die Magie des Miteinanders.

Wir danken euch allen fir die Zeit, die ihr dem Verein schenkt, und fir die
Freundschaften.

Herzlichst
Euer Vorstandsteam der Frauengemeinschaft Engelberg



202

—) 07. Mdrz 25 @ 16.30 Uhr @ Erlenhaus

Weltgebetstag

Zum Thema «wunderbar geschaffen» haben Frauen der Cookinseln,
einer Inselgruppe im Sudpazifik, die Liturgie zusammengestellr.

Es sind Menschen aller Konfessionen ganz herzlich eingeladen mit uns
zusammen zu feiern.

Im Anschluss gemutliches Beisammensein mit kleinen Késtlichkeiten aus

dem Gastland.

PFEFFERMINZE
Mentha
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1 15.-20. Mérz 25 @ 16.30 Uhr @ Erlenhaus

%meinsam Fasten

Fasten bedeutet Gewinn durch Verzicht. Denn: «Der Verzicht nimmt nicht. Er
gibt. Er gibt die Grésse des Einfachen.» Martin Heidegger

Wir verzichten auf feste Nahrung oder auf Eiweiss- und Gefreideprodukie
sowie auf Zucker, Kaffee und Alkohol.

Und gewinnen dadurch ein leichtes Kérpergefihl, einen wachen Geist und
die Chance, Essgewohnheiten zu verandem und offen zu werden fir Neues!
Wehrend der Fastenwoche treffen wir uns drei Mal wéhrend einer Stunde.

Der Informationsanlass findet am 14. Februar 25
19.00 Uhr im Erlenhaus Ahornsaal statt.

Anmeldung: bis 24. Februar 2025
Rita Lussi (076 251 59 57 / rita.lussi@kloster-engelberg.ch)
Pfrn. Stefanie Gilomen (079 234 29 16 / stefanie.gilomen@refow.ch)

SCHWARZER PFEFFER

Piper nigrum
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—— 11, Mérz 25 @ 19.30 Uhr @ H+ Hotel

Mitgliederversammlung

Wir freuen uns auf euch. Weitere Infos zu unserer Mitgliederversammlung auf
Seite 1.

Anmeldung: bis 05. Mérz 2025
bei Vroni Infanger (Tel. 076 449 69 07 /vroni/6@bluewin.ch)

THYMIAN
5 Thymus
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Y 1. April 25 @ 19.00 - 21.00 Uhr @ Erlenhaus

Haar frisieren

Lerne Flechtfrisuren in wenigen Schritten!

Egal, ob du einen lassigen Look oder ein elegantes Styling mdchtest -
Flechtfrisuren sind schnell gemacht und immer ein Hingucker!

Entdecke einfache Techniken fur perfekte Zopfe, die deinem Haar das
gewisse Etwas verleihen. Jasmin wird uns zeigen, wie wir im Handumdrehen
ein folles Haarstyling zaubern kénnen.

Kosten: CHF 10.- / Nichtmitglieder CHF 15.-

Anmeldung: bis 07. April 2025
bei Vreni Blaser (079 759 19 08 / vreni.blaser@fgengelberg.clubdesk.com)

MUSKATNUSS

Myristica fragrans
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™ 16. April 25 @ 14.45 - 16.30 Uhr @ Firenalp
Talstation

Osternestli suchen

Wo hat der Osterhase die «Ndschtli» versteckte Kommt und helft uns suchen.
Anschliessend essen wir ein Zvieri.
Findet bei jedem Wetter statt. Fir Kinder von 2 bis 5 Jahren.

Kosten: CHF 5.- / Nichimitglieder CHF 10.-
Mitbringen: Wetterfeste Kleidung und gefillte Trinkflasche

Anmeldung: bis 09. April 2025
bei Lilian Knechtli (079 525 61 40 / lilian knechtli@fgengelberg.clubdesk.com)

SENF

Sinapis alba
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1 03. April 25 @ 8.00 Uhr @ Bahnhof
Bushaltestelle

/d@me unterwegs

An diesen Vormittagen hast du die Gelegenheit, mit Gleichgesinnten auf
kleine Wandertouren zu gehen.

Wir starten im April 2025 und ziehen es durch bis November 2025.

Immer am ersten Donnerstag des Monats.

Wir wandern zusammen ca. 1.5 - 2 Std. oder je nach Tour.

Anmeldung: braucht es keine, einfach kommen

RINGELBLUME

Calendula officinalis



Ql
2025

1 09. Mai 25 @ 19.30 - 21.30 Uhr @ Raum im Hinterdorf,
Hinterdorfstrasse 9

Ayurveda im Alltag integrieren

In dem Workshop erféhrst Du, wie man Ayurveda unkompliziert in den Alltag
infegrieren kann. Indem Du Deinen Kérper und seine Bedirfnisse verstehen
lernst, kannst Du Dein Wohlbefinden nachhaltig verbessern. Das fihrt zu mehr
Balance und Zufriedenheit im Leben.

In einer kleinen Gruppe wirst Du die Grundlagen von Ayurveda in einem
prakiischen und theoretischen Teil kennen lemen.

inkl. Handout und Ayurvedische Snacks

Kosten: Mitglieder: CHF 25.- / Nichtmitglieder: CHF 48 -

Anmeldung: bis 01. Mai 2025
bei Andrea Camenzind (076 378 49 00 / andrea.camenzind@fgengelberg.clubdesk.com)

KAMILLE

Matricaria




Ql
2025

—) 12. Mai 25 @ 19.30 - 21.30 Uhr @ Samariter Vereinslokal
Schulhaus Aeschi

Notfille bei Kindern

Bei einem Vortrag von Dr. med. Hansjérg Bucher lernen wir die grésseren und
kleineren Notfélle bei Kindern kennen, verstehen und wie wir richtig reagieren

und behandeln.

In einem anschliessenden Postenlauf kénnen wir das Theoretische praktisch

umsetzen und Gben.

Kosten: CHF 10.- / Nichtmitglieder CHF 15.-

Anmeldung: bis 05. Mai 2025
bei Lilian Knechtli (079 525 61 40 / lilian.knechtli@fgengelberg.clubdesk.com)

GRUNE MINZE

Mentha spicata
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Ql
2025

1 7. Mai 25 @ 14.00 Uhr und @ Bibliothek
15.00 Uhr

}urra — der Kasperli ist wieder da

Kinder ab 3 Jahren bis zur 3. Klasse dirfen sich in der Schul- und
Gemeindebibliothek auf eine neue Geschichte mit Kasperli und seinen
Freunden freuen. Das Stiick ist von und mit Tomara Wolfensberger.

Zeit: 1. Auffohrung 14.00 Uhr
2. Auffihrung 15.00 Uhr
Kosten: CHF 5.- pro Kind

Die Vorstellung dauvert ca. 30 Minuten, anschliessend gibt es Sirup und
Kuchen
Anmeldung: bis 30. April 2025
bei Lilian Knechtli (079 525 61 40 / lilian.knechtli@fgengelberg.clubdesk.com)

PATSCHULI

Pogostemon




Ql
2025

1 23. Mai 25 @ 19.00 Uhr @ Horbiskapelle

Familien-Maiandacht fiir Klein und Gross

Gemeinsam wollen wir auch in diesem Jahr wieder innehalten und zusammen
eine Geschichte von Maria der Mutter Gottes héren.

Diese kleine Maiandacht ist eine gute Gelegenheit sich mit der ganzen
Familie, Klein und Gross zusammen, kurz Zeit zum gemeinsamen Gebet zu
nehmen.

OREGANO

Origanum
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2025

—) 14. Juni 25 @ 9.00 - 11.00 Uhr @ Feuerwehrlokal
Engelberg

Besuch bei der Feuerwehr

Bist du schon mal in einem Feuerwehrauto gesessen?
Warst du schon in luftiger Hohe? Wir besuchen die Feuerwehr Engelberg und
lernen, entdecken viel Interessantes.

Fur Kinder ab 4 Jahren.
Kosten: CHF 5.- pro Kind
Mitbringen: Wetterfeste Kleidung und gefillte Trinkflasche

Anmeldung: bis 07. Juni 2025
bei Lilian Knechtli (079 525 61 40 / lilian knechtli@fgengelberg.clubdesk.com)

beschréankte Teilnehmerzahl

\&'W/\\"

SOMMER-BOHNENKRAUT

Satureja hortensis




2025

Y1 26. Juni 25 @ 22.00 - 23.30 Uhr @ Hauptportal
Friedhof Friedental

leuchtender Rundgang auf dem Friedhof: Glihwiirmchen

Rar und wunderbar: Die grin leuchtenden Insekten bergen ein disteres
Geheimnis und helfen damit vielen Géartnerinnen und Gértnern. Leider sind sie
durch den Siedlungsdruck und die konventionelle Landwirtschaft rar
geworden. Im Friedhof Friedental finden sie Zuflucht und Nahrung.

Der Biologe, Thomas R&&sli, erzahlt uns mehr tber die Laternen der Nacht und
bringt uns in einem spannenden Friedhofsrundgang die kleinen leuchtenden
Insekten néher.

Treffpunkt: Wir bilden Fahrgemeinschaften, Treffpunkt Klostermauer 21.00 Uhr.

Findet nur bei schénem Wetter statt. Kein Verschiebedatum.
Kosten:  CHF 20.- / Nichtmitglieder CHF 25.-

Anmeldung: bis 23. Juni 2025
bei Marie-Theres Arnold (078 824 86 50 /marie-theres.arnold@fgengelberg.clubdesk.com)

" GLUHWURMCHEN

Lampyridae




SCHMETTERLING
Lepidoptera




2025

— 22. August 25 @ 13.45 Uhr @ Erlenhaus

Kutschenfahrt

Die Frauengemeinschaft I6dt Seniorinnen und Senioren aus dem Dorf herzlich
zu Kaffee und Kuchen im Erlenhaus ein. Anschliessend geniessen wir eine

Kutschenfahrt durch Engelberg.

13.45 Uhr Kaffee und Kuchen
15.00 Uhr Kutschenfahrt

Anmeldung: bis 21. August 2025
bei Rita Matter (079 321 87 43 / rita.matter@fgengelberg.clubdesk.com)

ESTRAGON

Artemisia dracunculus
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Seplembely

2025

—) 10. September 25 @ 17.30 Uhr @ Brunni Bahnen

Abendspaziergan mit Essen in der Flihmatt

Nimm dir doch einen Abend Zeit fur dich. Wir laufen gemeinsam
zum Bergrestaurant Flshmatt und geniessen gemeinsam die traditionellen

Alplermagronen.
Fur weniger gute Fussgangerinnen kann allenfalls ein «Taxi» organisiert
werden.

Anmeldung: bis 08. September 2025
bei Andrea Camenzind (076 378 49 00 / andrea.camenzind@fgengelberg.clubdesk.com)

Olea europaea
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Seplembely

2025

™ 22, September 25 @ 19.00 - 22.00 Uhr @ Schulkiche
Engelberg

q,emiise fermentieren

Das Herstellen von Sauverkraut, Sauverriben Kimchi und Co. ist eine alte Form,
Gemise haltbar zu machen. Es ist sehr gesund und gar nicht mal so schwierig
selber zu machen. Barbara Joller-Graf Lehrperson am BWZ Giswil,

kommt nach Engelberg und zeigt uns, wie das geht.

Wir disrfen auch gleich selber mithelfen und jeder kann etwas mit nach Hause

nehmen.

Kosten: CHF 55.- exkl. Gemise.

CAYENNEPFEFFER

Capsicum frutescens
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2025

1 1. Oktober 25 @ 17.00 Uhr @ VILLA HUNDERT

‘g@ ind luegd ... Villa Hundert

Die Villa Hundert ist ein Ort, an dem kulinarische Kunst und Gastfreundschaft
auf aussergewshnliche Weise miteinander verschmelzen. Inmitten der
beeindruckenden Berglandschaft bietet das Restaurant ein einzigartiges
Erlebnis, das sich durch kreative, saisonale Kiche und eine Aimosphdare der
Achtsamkeit auszeichnet. Wir durfen einen Blick hinter die Kulissen der Villa
Hundert werfen, mehr iber die Philosophie hinter der Villa Hundert erfahren,
die im Einklang mit der Natur und einer respekivollen Haltung gegeniber den
Zutaten arbeitet. Natirlich werden wir auch mit einer kulinarischen Kostprobe
von ihrem Kénnen verwdhnt.

Kosten: CHF 35.- / Teilnehmerzahl beschrénkt

Anmeldung: bis 27. September 2025
bei Andrea Camenzind (076 378 49 00 / andrea.camenzind@fgengelberg.clubdesk.com)

KNOBLAUCH

Allium sativum




2025

+ 1 02. Oktober 25 @ 16.30 Uhr @ Erlenhaus

Okumenische Erntedankfeier fir alle Generationen

In der Mitte des Dorfes, zusammen mit unseren dlteren Mitmenschen,
danken wir Gott fir den Sommer und die Friichte der Erde.
Es sind besonders auch Kinder und Familien zu dieser Feier eingeladen.

PFEFFERSCHOTE

Capsicum
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Nevembet,

2025

01. November 2025

Wer macht mit beim Adventsfenster?
Heute ist Anmeldeschluss!

Nahere Informationen findet ihr auf unserer Webseite www.fgengelberg.ch.

Interessierte melden sich

bei Marie-Theres Arnold (078 824 86 50 /marie-theres.arnold@fgengelberg.clubdesk.com)

PFEFFER

Piper nigrum

21



Nevembet,

2025

4./1./18./ 25. @ieweils ab19.00 Uhr @ Schulhaus Engelberg
November 25

I_erne tanzen

Tanzschritte zu Discofox, Jive, Walzer und mehr - das zeigt uns eine Gruppe
junger Tanzerinnen und Ténzerder Trachtengruppe Engelberg.

An vier Abenden lernen wir zusammen, wie die Schritte zu verschiedenen
Musikstilen zum Tanz werden.

Dieser Kurs ist speziell auch fir Jugendliche gedacht, es benétigt
keinerlei Tanzkenntnisse.

«Chum doch ail», zusammen tanzen, macht viel Spass!

Kosten: CHF 20.-
Anmeldung: bis Freitag 31. Oktober 2025
bei Marlies Stalder (079 683 50 40 / marlies stalder@fgengelberg.clubdesk.com)

STERNANIS

Ilicium verum




Nevembet,

2025

— 15. November 25 @ 9.00 — 11.00 Uhr @ Dreifachsporthalle
Engelberg

Indoor-Turnpark

Die Dreifachsporthalle verwandelt sich in einen grossen Spielplatz und
Krabbel-/Turnpark!

Die Kinder haben verschiedene Maglichkeiten sich zu bewegen, spielend und
koordinativ zu beschéftigen, zu klettern, hipfen, springen und balancieren.

For Kinder von 1 bis 5 Jahren.

Kosten: CHF 7- / Nichimitglieder CHF 10.- inkl. Znini
Mitbringen: Turnkleider, Hallenschuhe /Anti-Rutschsocken, Trinkflasche gefillt

Anmeldung: bis 08. November 2025
bei Lilian Knechtli (079 525 61 40 / lilian knechtli@fgengelberg.clubdesk.com)

beschrankte Teilnehmerzahl

GEWURZNELKE

Syzygium aromaticum




Nevembet,

2025

20. November 25 @ 12:50 Uhr @ Bahnhof Engelberg

Betriebsbesichtigung Kernser Pasta

Wie werden Teigwaren produzierte

Erfahren und vor Ort sehen und bestaunen kénnt ihr das, wenn ihr mit mir nach
Kerns kommt. Bei einer Fihrung (ca. 60 Min.) werden wir in das Geheimnis
der Produktion eingeweiht. Am Schluss gibt's noch eine kleine Uberraschung.
Seid Ihr neugierig geworden, dann meldet euch sofort an. Die Teilnehmeran-
zahl ist beschrankt und die Altersgrenze ist 18 Jahre.

Zurick sind wir um: 17:53 Uhr
Bei der Anmeldung angeben, ob Halbtaxabo, GA oder kein Abo

Anmeldung: bis Freitag 10. November 2025
bei Marlies Stalder (079 683 50 40 / marlies.stalder@fgengelberg.clubdesk.com)




Degembet

2025

—) 9. Dezember 25 @ 12.00 Uhr @ Erlenhaus

Mittagstisch der Pro Senectute und gemeinsame Adventsfeier

Nach der besinnlichen Adventsfeier verbringen wir mit unseren Seniorinnen
und Senioren einen gemitlichen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen.

12.00 Uhr Seniorenmittagstisch
14.00 Uhr Beginn Eucharistiefeier mit Bussbesinnung

Anmeldung fur Mittagsfisch bis am Vortag
im Erlenhaus direkt, 041 639 65 72 oder bei Karin Sonderer, Tel. 079 745 39 36

6 12. Dezember 25 @ 6.30 Uhr @ Klosterkirche

RORATE GOTTESDIENST

Nach der besinnlichen Roratefeuer gemeinsames Zmorgé im Gastsaal des
Klosters.

LORBEER

Laurus nobilis



2026

—) 22. Januar 26 @ 19.00 Uhr @ Erlenhaus
Ahornsaal

MS und der hormonelle Weg in die Wechseljahre

Hast Du gewusst: «Hormonelle Verénderungen» beginnen bei der Frau
bereits ab 35-jahrig. Wir Frauen sind so einzigartig wie unsere méglichen
Beschwerden unser Kérper hat es verdient, dass wir ihn héren und achtsam
mit ihm umgehen. Martina Ziegler, dipl. Naturheilpraktikerin TEN, zeigt

uns Zusammenhdnge auf und vermittelt uns Wissen und Tipps zu unserem
Frauen-Korper.

Es gibt Zeit fir Fragen bei Tee /Kaffee und Kuchen. Bring Notfizmaterial mit.
Auf Wunsch kannst Du auch eine schriftliche Zusammenfassung kaufen.

Kosten: Mitglieder CHF 20.-, Nichtmitglieder CHF 25.-

Anmeldung: bis 18. Januar 2026
bei Marie-Theres Arnold (078 824 86 50 /marie-theres.arnold@fgengelberg.clubdesk.com)

VANILLE

Vanilla planifolia



Tebimay

2026

1 2. Februar 26 @ 20.00 Uhr @ Klosterkirche

lichtmessfeier: Aufnahme der Neumitglieder

Zu Beginn der Messe werden die mitgebrachten Kerzen gesegnet.
Wehrend der Messe nehmen wir unsere Neumitglieder offiziell
in den Verein auf.

Anschliessend gemitliches Beisammensein im Gastsaal des Klosters.

MANDELN

Prunus dulcis
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——
2026

1 24. Februar 26 @ 19.00 - 20.30 Uhr @ Dorfstrasse 9

Kreativitét trifft auf Entspannung — Porzellan bemalen!

Lass deiner Fantasie freien Lauf und gestalte einzigartig schéne Sticke aus
Porzellan! Beim Bemalen kannst du entspannen, deine Kreativitét ausleben
und etwas ganz Besonderes erschaffen. Farben, Pinsel und Porzellangut
sind vor Ort, jetzt liegt es an dir, den Sticken deine perssnliche Note

zu verleihen!

Kosten: CHF 30.-

Anmeldung: bis 01. Februar 2026
bei Andrea Camenzind (076 378 49 00 / andrea.camenzind@fgengelberg.clubdesk.com)

KAPERN

‘Cappalﬁg spinosa
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Die Versicherung ist jeweils Sache der Teilnehmenden.

Wir danken fir eine frihzeitige Anmeldung. Anmeldungen per E-Mail werden
bestéatigt.Kursanmeldungen sind verbindlich.

Abmeldungen bis Anmeldeschluss werden akzeptiert, danach wird

eine Bearbeitungsgebihr von 50 % der Kurskosten in Rechnung gestellt.

Bei unentschuldigtem Fernbleiben ist der ganze Betrag des Kursgeldes zu
bezahlen.

An unseren Anldssen werden Fotos gemacht, welche wir auf unserer Web-
seite www.fgengelberg.ch verdffentlichen. Wer dies von sich oder seinem
Kind nicht méchte, soll es uns bitte vor Kursbeginn melden.

Aktuelles und Voranzeigen zu unseren Veranstaltungen gibt es auf unserer
Webseite www.fgengelberg.ch, auf Crossiety sowie auf Facebook.

Alle Angaben zum Datenschutz findet ihr auf unserer Webseite
www.fgengelberg.ch.
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PRE- SERECIIE

Mittagstisch und Geselligkeit 2025

Dienstag, 07 Januar
Dienstag, 04. Februar
Dienstag, 11. Marz
Dienstag, 15. April

Dienstag, 20. Mai
Dienstag, 24. Juni
Dienstag, 22. Juli
Dienstag, 19. August
Dienstag, 23. September
Dienstag, 21. Oktober
Dienstag, 18. November
Dienstag, 09. Dezember

Zeit:

Menu:

Preis:

Erlenhaus

St. Josefshaus

Restaurant, wird noch bekannt gegeben
Erlenhaus

12.00 Uhr Seniorenmittagstisch

14.00 Uhr Eucharistiefeier mit Bussbesinnung und
Spendung der Krankensalbung

Erlenhaus

Ausflug

Barbecue beim reformierten Kirchengemeindehaus
Erlenhaus

Gerschnitag, Restaurant Ritz

Restaurant, wird noch bekannt gegeben

St. Josefshaus

Erlenhaus

12.00 Uhr Seniorenmittagstisch

14.00 Uhr Eucharistiefeier mit adventlicher Bussbesinnung
anschl. Adventsfeier mit Kaffee und Kuchen.

jeweils um 12.00 Uhr
Suppe, Salat, Menu, Dessert
ca. CHF 17.- bis ca. CHF 25.-, ohne Getrdnke

Anmeldung: jeweils bis Samstag, 16.00 Uhr

im Erlenhaus direkt: 041 639 65 72

sonst bei Karin Sonderer: 079 745 39 36 oder Mary Kretz: 078 857 05 13
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Infe/tmationen und
Kﬁ"jﬁkjhd/mém:

Wer sich fir Spaziergdnge mit den Bewohnerinnen und Bewohnern des
Erlenhauses interessiert, meldet sich bitte direkt im Erlenhaus unter

Tel. 041 639 65 10.

Jeden Montag findet um 8.30 Uhr im Josefshaus der Rosenkranz firs
werdende Leben, Mitter und Familien statt.

Kontakt: Sr. Verena Matter, Tel. 079 456 55 85

Babysitter-Vermittlung
Vreni Blaser, Tel. 079 759 19 08

Muki-Turnen fur 3- und 4-Jshrige
Ende Okiober bis Ostern, jeweils mittwochs, 16.30 bis 17.30 Uhr
Auskunft: Lilian Knechtli, Tel. 079 525 61 40

Mitter- und Vaterberatung

Jeweils am 3. Dienstag im Monat im Spitex Stitzpunkt Erlenhaus. lhre
Beraterin ist Ursula Costa-Imfeld. Anmeldungen, sowie telefonische
Beratung unter 041 662 90 99, Montag bis Freitag von 8.00 bis 9.30 Uhr.
Ausserhalb dieser Zeiten bedient Sie von Montag bis Freitag wéhrend

der Burozeiten die Zentrale der Spitex Obwalden.

KiTa Engelberg im Sonnwendhof

Ganztagesbetreuung (ab 3 Monaten bis 6 Jahre)

Spielgruppe (von 2V bis 4 Jahre), Mittagstisch fur Kindergarten- und
Schulkinder, Betreuung vor und nach der Schule

Auskunft: Krippenleiterin Laura De Angelis, Tel. 041 637 12 94
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Tagesfamilien
Der Verein Kinderbetreuung Obwalden sucht und vermittelt in
Engelberg Tagesfamilien. Weitere Infos: www.kinderbetreuung-ow.ch

Naturspielgruppe
Hof Winkel fur Kinder von 3 bis 4 Jahren, jeweils Mittwoch- und
Donnerstagmorgen. Auskunft: Helena Scheuber, Tel. 079 699 03 48

Schul- und Gemeindebibliothek

Schulhaus Aeschi / Tel. 041 637 00 82

Offnungszeiten:

Mo/Di/Fr jeweils 15.00 bis 1700 Uhr / Do 15.00 bis 19.00 Uhr / Sa 10.00
bis 12.00 Uhr, wahrend der Schulferien: Do 1700 bis 19.00 Uhr und

Sa 10.00 bis 12.00 Uhr. An Feiertagen ist die Bibliothek geschlossen.
Online-Katalog: www.winmedio.net/engelberg

Ludothek Gfatterlichischte

Schulhaus Aeschi

Auskunft: Luzia Lenherr, Tel. 079 787 54 84

Offnungszeiten: Dienstag und Freitag jeweils 15.00 bis 16.30 Uhr
Wehrend der Schulferien und an schulfreien Tagen bleibt die Ludothek
geschlossen.

Chindernetz Obwalden

Chindemetz Obwalden engagiert sich fir Kinder und Jugendliche in
Obwalden und setzt sich fur ihre Bedirhnisse ein. Es ist ein privater,
politisch unabhangiger und kantonal tétiger Verein. Dank der lokalen
Verankerung kann Chindemetz Obwalden gezielt helfen und
wirkungsvolle Unterstitzung leisten. Bei Gesuchen von bedurftigen
Familien wird mit finanziellen Mitteln zum Wohle des
Kindes/Jugendlichen geholfen. Chindernetz Obwalden, Feldgasse 5,
6078 Lungem, Tel. 079 23 23 147, info@chindernetz-ow.ch

Pro Filia
Vermittlung von Stellen und Schulen im fremdsprachigen In- und
Ausland. www.profilia-zentralschweiz.ch, Tel. 041 240 35 22
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Schulsozialarbeit
Anlaufstelle bei sozialen und persénlichen Fragen und Problemen in
Schule und Familie.

Auskunft: Regula Baumann Hécki, Schulsozialarbeiterin,
Tel. 079 743 14 99 oder regula.baumann@gde-engelberg.ch

Fachstelle Gesellschaftsfragen

Jugend-, Familien- und Suchtberatung

Diese kantonale Beratungsstelle berat Familien mit Kindern jeden Alters
in Erziehungsfragen kostenlos. Auch richtet sie sich an Paare in

Trennungs- und Scheidungssituationen. Kontaktaufnahme unter
Tel. 041 666 62 56 oder jugendberatung@ow.ch

Elbe
Ehe-, lebens- und Schwangerschaftsberatung fir Luzermn, Ob- und

Nidwalden, neu auch Beratung fir pranatale Diagnostik.
Tel. 041 210 10 87

Kinderbetreuung zu Hause

Besonders bei unvorhergesehenen Ereignissen bietet der Dienst
«Kinderbetreuung zu Hause» des Schweizerischen Roten Kreuz eine
willkommene Unferstiitzung.

Hotline-Nummer Tel. 041 660 88 44 (24 Std.) oder www.srk-unterwalden.ch

Obwaldner Familienfonds
Der Obwaldner Familienfonds unterstitzt Mitter und Familien in Not.

Kontakt: Alexandra von Rotz-Kiser, obwaldner-sozialfonds@hotmail.com
oder Tel. 079 473 1524
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ORI I>A

Prasidentin Vroni Infanger Tel. 076 449 6907 (bis MV 2025)
Huttismatt 1, 6388 Grafenort | vroniZ6@bluewin.ch

Vizeprasidentin Marie-Theres Arnold Tel. 078 824 86 50

Neuschwdandistrasse 8a | marie-theres.arnold@fgengelberg.clubdesk.com

Rita Matter-Scheuber Tel. 079 321 87 43
Vorderoertigen 7| rita.matter@fgengelberg.clubdesk.com

Marlies Stalder Tel. 079 683 50 40
A|penstrosse ] | marlies.stalder@fgengelberg.clubdesk.com

Vreni Blaser Tel. 079 759 19 08
I\/\ei|ondweg 7/ | vreni.blaser@fgengelberg.clubdesk.com

Andrea Hurschler Tel. 079 778 46 63 (bis MV 2025)

Titlisstrasse 6 | andrea.hurschler@gmx.ch

Andrea Camenzind Tel. 076 378 49 00

Dorfsirasse 47 | andrea.camenzind@fgengelberg.clubdesk.com

Sibylle Lussi Tel. 079 846 72 02
Spis 1 |sibylle.lussi@fgengelberg.clubdesk.com

Lilian Knechtli Tel. 079 525 61 40
Hinterdorf 1 | lilian.knechtli@fgengelberg.clubdesk.com

Prases Pfr. P. Patrick Ledergerber Tel. 079 643 91 07
Benediktinerkloster 1 | pfarrami@kloster-engelberg.ch
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